
ВСЕРОССИЙСКИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ



ФОТО: Юлия Эйвазова
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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

– Мы переживаем сегодня непростой исто-
рический период: Россия подвергается беспре-
цедентной информационной и экономической 
атаке, от которой прежде всего страдают семьи. 
Все наши мысли, тревоги и молитвы связаны с 
будущим Отечества, его процветанием. Но даже 
в самые трудные времена испытаний наш народ 
находил глубокие созидательные смыслы, источ-
никами которых всегда была вера в Бога, любовь к 
Отечеству и крепкая семья. 

В основе нашего Всероссийского социального 
проекта глубокий христианский смысл: семья – ос-
нова мира, во всех значениях этого слова. Семью 
не зря именуют малой церковью, наследием рая. 
В представленных образах семьи, материнства, от-
цовства есть главное: семья – источник мира, люб-
ви и добра. Семейная колыбель – лучшее место на 
земле для рождения и воспитания человека. 

По словам нашего Святейшего Патриарха 
Кирилла, «семья есть школа любви, школа благо-
честия, школа человеческого счастья. Если раз-
рушается семья – уходит любовь. А уходит любовь – 
Христос уходит, потому что это Его закон  – закон 
любви для жизни всего рода человеческого». 

Огромные просторы страны, оборона и без-
опасность, мощное экономическое развитие – все 
это требует большого количества людей. Умноже-
ние и сбережение народа  – это стратегические 
цели, которые сегодня стоят перед Российским 
государством. Они легко решаются, если мы во 
главу целей государственной политики поставим 
процветание и благополучие семей, реально со-
кратим количество абортов, перестанем опирать-
ся на миграцию, будем поощрять многодетность 
и целомудрие вместо опоры на вспомогательные 
репродуктивные технологии, создадим условия 
бережного отношения к женщине, вынашиваю-
щей ребенка; укрепим авторитет отца как защит-
ника и главы семьи. 

Иерей  
Федор 

Лукьянов
председатель  

Патриаршей комиссии 
по вопросам семьи, 

защиты материнства 
и детства

Филина 
Мария Леонидовна 
член Экспертного совета 
при Комитете Государственной Думы 
по защите семьи, вопросам отцовства, 
материнства и детства,  
председатель правления  
ВРОО «Многодетный Волгоград» 



5

– В настоящее время, когда наше Отече-
ство проходит через тяжелые испытания по 
отстаиванию собственного пути развития и 
духовно-нравственного образа нации, зна-
чительно возрастает роль семьи как основы 
мира в глобальном смысле этого слова, как 
фундамента для государства и общества, важ-
ного фактора социально-экономических пре-
образований в стране.

Благополучная семья с детьми должна 
стать образом будущего и национальной иде-
ей России. Именно идея семьи как главной 
ценности в жизни каждого человека объеди-
нит наш многонациональный народ и защитит 
от внешних и внутренних угроз через возрож-
дение и сохранение российских традицион-
ных духовно-нравственных ценностей.

Идея проекта «Семья  – основа мира» за-
ключается в трансформации общественного 
мнения в пользу поддержки многодетной и 
многопоколенной семьи. Он включает в себя 
как создание качественного контента о креп-
кой семье, счастливом материнстве, отцовстве 
и детстве, так и формирование семейно-ори-
ентированной среды, где семья  – это храни-
тель традиций и связующая нить поколений. В 
рамках проекта ведется просветительская де-
ятельность: это издание книг и настольных игр 
для детей, открыток и стендов, лекции, беседы 
и мобильные выставки в ссузах и вузах, меро-
приятия для семей и специалистов. Разрабо-
тана информационная кампания: социальная 
реклама в общественных пространствах и соц-
сетях, проведен Конкурс семейного контента, 
запланированы фотовыставки. 

Проект объединил команду единомыш-
ленников, это позволит масштабировать еди-
ные ценностные установки на всю страну.

Донцова  
Антонина Алексеевна 

директор АНО «Информационно-
коммуникационное агентство 

продвижения социального контента 
«Благо-Медиа», журналист, эксперт 

Ассоциации организаций 
по защите семьи 

– Всероссийский социальный про-
ект «Семья  – основа мира» стартовал в  
2022 году с яркой социальной рекламы. 
Ее героями стали реальные российские 
семьи. На каждом баннере, который уви-
дели люди почти в 80 регионах страны, 
была надпись: «Семья. Важно быть вме-
сте». Затем, ко Дню семьи, любви и вер-
ности, улицы некоторых городов украсили 
билборды с фотографиями Конкурса се-
мейного контента. На них были изображе-
ны счастливые моменты из жизни детей и 
родителей со всей страны. Но это внеш-
няя сторона проекта. Параллельно ведет-
ся глубинная работа на встречах с моло- 
дежью, где специалисты на простом языке 
говорят с ними о ценности семьи и чело-
веческой жизни с первых дней зарожде-
ния внутри мамы. Такие беседы сопрово-
ждаются мобильной стендовой выставкой.

Мы издали комплект книг для самых 
маленьких  – дошкольников и младших 
школьников. Это рассказы о жизни совре-
менной многодетной семьи – в основе ле-
жат важные ценностные установки, понят-
ные малышам и их родителям. 

В мессенджерах и соцсетях рассы-
лаются открытки проекта к различным 
праздникам. На каждой из них  – теплые 

сюжеты из жизни семей России. Отдель-
ный блок в проекте – это работа с социаль-
ными сетями. 

Помимо этого идет активное взаимо-
действие с органами законодательной и 
исполнительной власти. К примеру, в сте-
нах Государственной Думы мы провели 
выставку, на которую не просто перенес-
ли просемейные билборды с улиц прямо 
в коридоры заксобрания, но и сформиро-
вали общественные инициативы, направ-
ленные на улучшение жизни российских 
семей. Некоторые из них уже были приня-
ты во внимание в Год семьи. Так что можно 
сказать, что Всероссийский социальный 
проект «Семья  – основа мира» является 
целой экосистемой по формированию в 
сознании общества понимания, что се-
мейные и духовно-нравственные ценно-
сти – это важный фундамент для развития 
как отдельного человека, так и государ-
ства в целом.
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ПРОЕКТ ПОДДЕРЖИВАЮТ

Гусев  
Дмитрий Геннадьевич

первый заместитель председателя Комитета 
Государственной Думы ФС РФ по контролю, 
первый заместитель руководителя фракции 

«Справедливая Россия – За правду»

Кузнецова  
Анна Юрьевна

вице-спикер Государственной Думы ФС РФ, 
председатель Комиссии Генерального Совета 
Всероссийской политической партии «Единая 

Россия» по защите материнства, детства  
и поддержке семьи

Коченов  
Андрей Юрьевич

председатель Всероссийского общественного движения 
«Отцы России», председатель Наблюдательного 

совета Комиссии Генерального Совета Всероссийской 
политической партии «Единая Россия» по защите 

материнства, детства и поддержке семьи 

Москвитина  
Наталья Игоревна

общественный деятель, российская 
телеведущая, учредитель и генеральный 

директор фонда «Женщины за жизнь», член 
Общественной палаты РФ

Певцов  
Дмитрий Анатольевич

российский актер театра и кино, певец, музыкант, 
педагог; народный артист России, лауреат 

Государственной премии РФ, депутат Государственной 
Думы ФС РФ, член фракции «Новые люди» 

Юмашева  
Инга Альбертовна

российская теле- и радиоведущая, журналист, 
политик, председатель регионального 

отделения МОО «Союз православных женщин» 
в Республике Башкортостан 
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ПРОЕКТ ПОДДЕРЖИВАЮТ

ПРОЕКТ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПО БЛАГОСЛОВЕНИЮ 

СВЯТЕЙШЕГО ПАТРИАРХА МОСКОВСКОГО  

И ВСЕЯ РУСИ КИРИЛЛА В КОМАНДЕ 
ЭКСПЕРТОВ: 

общественные деятели 
и деятели искусств, 

журналисты, 

теле- и радиоведущие, 

педагоги средних  
и высших учебных  
заведений, 

психологи  
и психотерапевты, 

фотографы, 

дизайнеры, 

иллюстраторы, 

авторы детских книг 

и многие другие  
неравнодушные люди  
из разных регионов 
России

7
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КОНЦЕПЦИЯ ПРОЕКТА

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ:

ПРОЕКТ «СЕМЬЯ – ОСНОВА МИРА» – 
ЭТО ЦЕЛАЯ ЭКОСИСТЕМА ПО РАБОТЕ  
С ИЗМЕНЕНИЕМ ИНФОРМАЦИОННОГО ПРОСТРАНСТВА 
И ОБЩЕСТВЕННОГО СОЗНАНИЯ В СТОРОНУ 
ПОДДЕРЖКИ И ЗАКРЕПЛЕНИЯ ТРАДИЦИОННЫХ 
СЕМЕЙНЫХ И ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ.

1 Защита жизни ребенка 
до рождения 

2 Счастливая  
многодетная семья 

3 Радостное  
материнство 

4 Осознанное  
отцовство

5 Благополучное  
детство 

6
Крепкие связи  
в многопоколенной 
семье 
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КОНЦЕПЦИЯ ПРОЕКТА

МОДУЛИ ПРОЕКТА

ИНФОРМАЦИОННАЯ  
КАМПАНИЯ:

 • Наружная социальная реклама 
 • Социальная реклама  

в учреждениях 
 • Распространение информации 
 • в социальных сетях  

и мессенджерах
 • Взаимодействие со СМИ 
 • Конкурс позитивного семейного 

контента 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

 • Издание детских книг  
и раскрасок

 • Настольные игры для всей 
семьи

 • Неформальные встречи  
с молодежью 

 • Интерактивные встречи  
со студентами ссузов и вузов

 • Мобильные стендовые выставки
 • Мероприятия для педагогов  

и сотрудников НКО 

СОБЫТИЯ  
И МЕРОПРИЯТИЯ: 

 • Круглые столы 
 • Форумы 
 • Обучающие семинары  

для специалистов 
 • Премии и общественная 

награда
 • Всероссийская неделя 

семьи – 7яФЕСТ

ФОРМИРОВАНИЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ  

В ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ, 

призванные улучшить  
жизнь российских семей  

и закрепить в общественном 
сознании многодетную, 

многопоколенную семью как 
социальную норму
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ИНФОРМАЦИОННАЯ 
КАМПАНИЯ
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА

«СЕМЬЯ. ВАЖНО  
БЫТЬ ВМЕСТЕ»

Разработано 36 макетов 
в 7 форматах по тематикам: 

 • защита жизни до рождения, 

 • благополучное материнство  
и отцовство, 

 • счастливая многодетная  
и многопоколенная семья. 

Реальные российские семьи в 
простых жизненных ситуациях. 

С 2022 года более  
2000 билбордов и других 
видов наружной рекламы 
появились на конструкциях  
и светодиодных экранах  
в 86 регионах России. 

Баннеры, плакаты, стенды были 
размещены в подведомствен-
ных Министерству труда и со-
циальной защиты Российской 
Федерации учреждениях, 
а также на экранах МФЦ, 
подчиняющихся Министерству 
экономического развития.
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА

Посмотреть все макеты:
https://semya-osnova.ru/moduli/marketing/
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Регионы не только взяли в работу готовые 
рекламные макеты, но и организовали 
съемки местных многодетных семей, а 
также семей, в которых воспитываются дети 
с особенностями по здоровью (в развитии). 
Так в модуле соцрекламы появились более 
50 региональных билбордов.
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Регионы размещали 
на баннерах свои 
семьи, это повышало 
узнаваемость проекта 
в населенных 
пунктах, а семьи 
становились местным 
примером.

НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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Весной 2023 года 
разработаны билборды  
и анимированные баннеры 
с рисунками, которые были 
присланы в ходе конкурса 
в поддержку семейных 
ценностей, организованного 
Патриаршей комиссией  
по вопросам семьи, защиты 
материнства и детства.
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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Ко Дню семьи, любви  
и верности с 1 по 15 июля  

2023 года в городах России 
прошла новая кампания 

социальной рекламы. 

Ее героями стали фото 
победителей Конкурса 

семейного контента. 
Основная тема баннеров: 

любовь в семье, 
преданность друг другу.

НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА



29

НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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С 2023 года в Москве и регионах проходит 
 информационная кампания под названием  

«Он Человек» в защиту жизни ребенка до рождения.



33

НАРУЖНАЯ ГОРОДСКАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА
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КОНКУРС 
СЕМЕЙНОГО 
КОНТЕНТА
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С 1 июня по 25 декабря 2023 го- 
да проводился Конкурс семей-
ного контента. Семьи, профес-
сиональные фотографы и креа-
тивные группы прислали свыше 
3000 работ. Некоторые фото-
графии были использованы для 
создания баннеров социальной 
рекламы ко Дню семьи, любви и 
верности, другие  – для изготов-
ления поздравительных откры-
ток к праздникам.

Победители определялись 
ежемесячно по 10 различным но-
минациям, а в январе 2024 года  
в Зале Церковных Соборов  
в Храме Христа Спасителя состо-
ялось главное награждение по-
бедителей Конкурса семейного 
контента.

НОМИНАЦИЯ: Защита жизни до рождения
ФОТО: Екатерина Андросова
НА ФОТО: Наталья Ясакова
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НОМИНАЦИЯ: Материнство
ФОТО: Ирина Глинских
НА ФОТО: семья Денисовских
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НОМИНАЦИЯ: Многодетные
ФОТО: Людмила Квасова
НА ФОТО: семья Антонюк
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НОМИНАЦИЯ: Отцовство
ФОТО: Чучалина Елена
НА ФОТО: семья Охотниковых
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НОМИНАЦИЯ: Многопоколенная семья
ФОТО: Мария Орлова
НА ФОТО: Марк Конович и Колобовы Таисия и София
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НОМИНАЦИЯ: Приз зрительских симпатий
ФОТО: Пакуш Наталья
НА ФОТО: семья Игнатьевых
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СУВЕНИРНАЯ ПРОДУКЦИЯ

ДЛЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА
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43Фото победителей Конкурса семейного контента. 

Семья Охотниковых, фотограф Елена Чучалина.

О КОНКУРСЕ
Конкурс креативных 

индустрий «Семья – осно-
ва мира» — это площадка 
для реализации предста-
вителей творческих про-
фессий, которые при соз-

дании своих произведений 
и проектов опираются на 

традиционные духовно-
нравственные ценности.

Его цель — объединить 
профессионалов и молодых 

специалистов отрасли для 
масштабных позитивных 

изменений в информаци-
онном и культурном поле.

НОМИНАЦИИ
• ЛУЧШАЯ ФОТОГРАФИЯ

• ЛУЧШАЯ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА

• ЛУЧШИЙ ЖУРНАЛИСТСКИЙ МАТЕРИАЛ

• ЛУЧШИЙ БЛОГЕРСКИЙ КОНТЕНТ

• ЛУЧШЕЕ ЛИТЕРАТУРНОЕ ПРОИЗВЕДЕНИЕ

• СПЕЦИАЛЬНАЯ НОМИНАЦИЯ ДЛЯ СЦЕНАРИСТОВ

ДЛЯ КОГО?
•  дизайнеры

• фотографы

• видеографы

• журналисты

• блогеры

• писатели

• творческие объединения
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РАСПРОСТРАНЕНИЕ 
ИНФОРМАЦИИ 

В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 
И МЕССЕНДЖЕРАХ
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В основе информационной 
кампании в сети Интернет ле-
жат результаты всероссийского 
опроса «Какой ты видишь свою 
счастливую семью?», проведен-
ного в 2023 году среди 3200 ре-
спондентов в возрасте от 12 до 
25 лет из 37 регионов РФ, 70 на-
селенных пунктов. 

Методы: анкетирование, элект- 
ронный опрос, интервью. 

Наша команда выявила харак-
терные для разных возрастных 
групп речевые конструкции, не-
гативные и позитивные образы, 
связанные с семейной тематикой. 
При разработке этой информаци-
онной кампании учитывается в том 
числе имеющийся деструктивный 
антисемейный контент, выявляют-
ся ключевые направления, анали-
зируется проблематика.

45
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 • Интерактивные 
модули 

(опросы, тесты)

 • Подкасты

 • Авторские 
статьи  

и лонгриды

 • Серия 
фотографий/
графических 
изображений 

(мотиваторы, 

иллюстрации,  

мемы)

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ И МЕССЕНДЖЕРАХ

КАМПАНИЯ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
ВКЛЮЧАЕТ:

 • Тематические 
видеоролики: 

социальная реклама 

продолжительностью  

от 10 до 60 сек., серия 

советов специалистов 

(короткие интервью,  

shorts)

 • Прямые 
эфиры 

с лидерами  

мнений
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Отдельным блоком  
стоят видеоролики и 
мотиваторы с советами 
психологов и психоте-
рапевтов для женщин, 
стоящих перед выбо-
ром сохранения  
ребенка, находящегося 
в утробе, перед выбо-
ром сохранения семьи 
или иной мотивацион-
ный установочный  
контент для женщин, 
переживающих труд-
ный период, включая 
выгорание в семье.
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ ОТКРЫТКИ

Ежедневно в мес-
сенджерах люди 
отправляют друг 
другу множество 

открыток: от поже-
лания «С добрым 

утром» до адресных 
поздравлений с 

праздниками. Зада-
ча нашей команды: 

создать большое 
количество инте-

ресных открыток со 
смыслом, основны-

ми героями которых 
станут счастливые 

члены семей.
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ ЭЛЕКТРОННЫЕ ОТКРЫТКИ

Больше открыток:
https://semya-osnova.ru/moduli/biblioteka-maketov/otkryitki-dlya-rodnyix/ 
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ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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Я 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В разных регионах России проводят-
ся лекции-беседы со школьниками и 
студентами ссузов и вузов на тему тра-
диционных семейных ценностей. К 2025 
году встречи посетили более 10 000 чело-
век. Лекции сопровождаются мобильной 
стендовой выставкой. 

Эти мероприятия проходят в соответ-
ствии с методическими рекомендациями, 
разработанными группой специалистов: 
научным сообществом, психологами, 
экспертами Ассоциации организаций 
по защите семьи. Ведь очень важно не 
только правильное преподнесение ин-
формации, но и умение спикера отвечать 
на «острые» вопросы, которые часто зада-
ются молодыми людьми на этих встречах. 

К ведению бесед приглашаются пси-
хологи, педагоги, сотрудники просемей-
ных НКО, а также лидеры мнений: извест-
ные в регионе представители культуры,  
спортсмены, журналисты, блогеры, пред-
ставители общественности.

Проводится обучение специалистов 
регионов и подключаются новые терри-
тории. 

Этот модуль также включает интеллек-
туальные встречи-лекции в неформаль-
ных обстановках: коворкинг-зонах, креа-
тивных пространствах, кафе и т.д. 
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ПЕРЕДВИЖНАЯ СТЕНДОВАЯ ВЫСТАВКА 
«СЕМЬЯ. ЗАРОЖДЕНИЕ»

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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ПЕРЕДВИЖНАЯ СТЕНДОВАЯ ВЫСТАВКА 
«ТРАДИЦИОННЫЕ СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ» 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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СЕМЕЙНЫЕ МФЦ 
КАК ПЛОЩАДКА ДЛЯ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
ПРОСЕМЕЙНОГО КОНТЕНТА

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В 2024 году Семейные многофунк- 
циональные центры в регионах России 
стали площадками для распростране-
ния позитивного просемейного контента 
и укрепления традиционных семейных 
ценностей. 

Семейный МФЦ  – это общественно-
государственная практика. Центр, дей-
ствующий по принципу «одного окна» для 
любой семьи, а также уютное семейное 
пространство, куда хочется приходить не 
только для получения помощи и услуг, но 
и для поиска друзей и единомышленни-
ков, для погружения в комфортную семей-
ную среду.

На основании Приказа № 97 Мин-
труда и соцзащиты РФ одна из функций 
СМФЦ  – просветительская. Эффективной 
практикой в этом направлении мы видим 
совместную реализацию проекта «Семья – 
основа мира». 

В таких центрах в течение всего года 
были размещены:

 • стенды и баннеры соцрекламы для ор-
ганизации просветительских зон;

 • мобильные стендовые выставки для 
проведения просветительских меро-
приятий;

 • книги, раскраски и настольные игры 
для работы с детьми дошкольного и 
начального школьного возраста;

 • заставки и стенды для организации 
семейных мероприятий и событий.
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ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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ИЗДАНИЕ 
ДЕТСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

И НАСТОЛЬНЫХ ИГР
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В рамках проекта 
издан и бесплатно 
распространяется 
комплект книг для детей 
дошкольного и младшего 
школьного возраста: 

 • иллюстрированная 
книга рассказов для 
детей и родителей; 

 • интерактивная 
книга-раскраска с 
наклейками для детей. 

АВТОРЫ: детский писатель 

Евгения Бахурова и журналист 

Антонина Почевалова (Донцова). 

ИЛЛЮСТРАЦИИ Нины Князевой. 
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Рассказы книги  – это 7 дней, прожитые 
вместе с семьей Ушаковых, в которой воспи-
тываются четверо детей в возрасте от 11 меся-
цев до 12 лет. В гости к ним приходят дедушка 
и бабушка. Каждый день маленькие читатели 
вместе с героями попадают в простые жиз-
ненные ситуации, в которых поднимаются та-
кие темы, как любовь в семье, честность, по-
читание старших, взаимопомощь, уважение к 
Родине, выбор жизненного пути, профессии, 
важность духовного начала в семье. 

Несмотря на то, что обозначены два авто-
ра, над книгой для самых маленьких труди-
лась целая команда. В основу сюжетов глав 
легли ответы детей и подростков, которые 
они дали в рамках всероссийского опроса 
«Какой ты видишь свою счастливую семью». 
В ходе исследования были выявлены основ-
ные трудности взаимодействия в российских 
семьях, а также основные запросы детей к 
родителям. Поэтому в книге можно увидеть 
успешные модели взаимодействия между 
родными. К созданию произведения подклю-
чились как психологи, так и священнослужи-
тели. Духовная составляющая раскрывается 
в том числе в просветительской линии, где 
взрослые рассказывают детям о святых зем-
ли Российской: св. адмирале Федоре Ушако-
ве, св. князе Александре Невском, об их ве-
ликих подвигах и праведной жизни. 

Евгения Бахурова 
Антонина Почевалова 

СЕМЬЯ.
Здесь живет любовь



6161
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Авторы постарались написать книгу 
максимально простым языком для того, чтобы 
читать ее могли как родители с детьми, так и 
сами ребята. 

К тому же совсем непонятно, в каком городе 
происходит действие, а поэтому каждый может 
узнать в героях семьи Ушаковых свой город и 
свою семью. 
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Вторая часть комплекта  – интерактивная 
книга-раскраска – собрала в себе небольшие 
стихи, загадки, головоломки, задания с на-
клейками – все они связаны с благополучны-
ми отношениями в семье. 

Комплект книг предназначен для бесплат-
ного распространения в родительских сооб-
ществах и образовательных учреждениях. 

Для тех, кому будет недоступно чтение в бу-
мажном формате, планируется записать аудио- 
книгу.
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СОБЫТИЯ
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В рамках Всероссийского со-
циального проекта «Семья  –  
основа мира» практически ежеме-
сячно проходят различные меро-
приятия: пресс-конференции, кру-
глые столы, презентации, выставки, 
конференции, форумы, обучающие 
семинары для специалистов.

Отдельным блоком в реализа-
ции проекта стоят форумы и фести-
вали. 

Их цель: практическое и все-
стороннее взаимодействие рос-
сийских семей с представителями 
органов государственной власти, 
структурами социальной и неком-
мерческой сферы, представителя-
ми образования и здравоохране-
ния. 

Особое внимание направлено 
на распространение традиционных 
семейных ценностей среди детей, 
подростков, молодежи.

По итогам мероприятий фор-
мируются предложения для совер-
шенствования общероссийской 
политики в сфере семьи, материн-
ства, детства и отцовства, а также 
изменений законодательства во 
благо семей Российской Федера-
ции.

Презентация проекта «Семья – основа мира» в ТАСС, 2023 г.
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ОБЫТИЯ

Экспертная конференция в Общественной палате РФ, 2023 г. 

Круглый стол 
г. Астрахань 

Выставка проекта на церемонии открытия 
Года семьи на Камчатке 

Представление проекта на форуме  
«Сильные идеи для нового времени»

Награждение победителей 
Конкурса семейного контента  

26 января 2024 года в Зале 
Церковных Соборов Храма 

Христа Спасителя. Оно прошло 
на концерте-воззвании 

«Эстафета жизни», проводимом 
в рамках XXXII Международных 

Рождественских образовательных 
чтений. Организатор 

мероприятия – Патриаршая 
комиссия по вопросам семьи, 

защиты материнства  
и детства. В концерте приняли 

участие более 1500 человек, среди 
которых были и семьи более чем  

из 50 городов России.
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СОБЫТИЯ

Патриотическая семейная акция  
«Семья – основа мира: сохраняя семью, 

сохраним государство» 
Главная высота России – Мамаев курганНаграждение победителей Конкурса семейного контента 2024 г.

Выставка проекта в Братском саду 
г. Астрахань
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Больше 7Я = Больше любви
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13 РЕГИОНОВ
200 000 УЧАСТНИКОВ

50 000 СЕМЕЙ
• Марафон ценностных встреч

• Шествие счастливых семей 
• Соборный молебен о 

благополучии российских семей
• Мастер-классы  

• Конкурсы 
• Музыкальная программа
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Участие в Форуме приняли по-
рядка 2500 человек: от руководства 
области и депутатов Государствен-
ной Думы Российской Федерации до 
шестилетних малышей. Организато-
ры постарались охватить всех, от кого 
зависит сегодня и в будущем семей-
но-демографическое благополучие 
нашей страны. 5 локаций, 12 темати-
ческих секций для работников меди-
цинской, педагогической, социальной 
сфер, а также НКО и СМИ. Кинопоказ, 
презентации книг, яркие музыкаль-
ные выступления – все они были на-
правлены на одно: показать, что семья 
для человека является одной из глав-
ных ценностей в жизни. 

По итогам резолюции Форума, при 
мощной поддержке депутатского кор-
пуса, регион принял закон, запрещаю-
щий склонение женщин к абортам.

НЕ БУДЕТ СЕМЬИ – 
НЕ БУДЕТ ЖИЗНИ
Форум «Семья – основа мира» 
собрал в Астрахани  экспертов и 
участников из разных регионов 
страны.
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ОБЩЕСТВЕННЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ 
ПРОЕКТА 
ЛОЖАТСЯ В ОСНОВУ 
ИНИЦИАТИВ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ

В сентябре 2024 года в Государ-
ственной Думе РФ прошла выставка, 
посвященная Всероссийскому со-
циальному проекту «Семья  – основа 
мира». Мероприятие прошло по ини-
циативе профильного Комитета Гос-
думы и Патриаршей комиссии по во-
просам семьи, защиты материнства и 
детства. 

Помимо баннеров проекта в сте-
нах заксобрания были представлены 
общественные инициативы, призван-
ные улучшить жизнь российских се-
мей. 
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К 2024 году подготовлена 
поздравительная открытка 

большого формата, 
на которой изображена 

новогодняя елка с 
шарами. Каждый шар – 
наказ законодательной 

и исполнительной власти. 
Открытки были 

подарены депутатам 
Государственной 

Думы РФ, губернаторам 
регионов и другим 

ключевым лицам.
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УСЛОВИЯ  
РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА 

Права на Всероссийский социаль- 
ный проект «Семья – основа мира» при-
надлежат Ассоциации организаций по 
защите семьи. 

На сайте проекта semya-osnova.ru 
выложены материалы для свободного 
оборота. Однако для использования не-
которых из них требуется заключение 
специального Соглашения. Это касает-
ся макетов городской социальной ре-
кламы. После заключения Соглашения 
исходные материалы передаются в со-
ответствии с требованиями уполномо-
ченному органу от региона по договору 
на безвозмездной основе при условии 
размещения и предоставления фотоот-
чета о размещении.

Кто может инициировать проект в 
субъекте РФ: общественные организа-
ции, отделения политических партий, 
религиозные организации, органы го-
сударственной исполнительной власти, 
региональные администрации и муници-
палитеты.

Всегда рады сотрудничеству! 

ХОТИТЕ, ЧТОБЫ ПРОЕКТ  
ПОЯВИЛСЯ В ВАШЕМ РЕГИОНЕ?
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КОНТАКТЫ

Филина  

Мария Леонидовна
соавтор проекта, председатель  

Ассоциации организаций по защите семьи

Тел.: +7 903 376-27-13

e-mail: filina.aozs@list.ru

Романова  

Нина Константиновна
координатор проекта в регионах 

Тел.: +7 927 259-21-12

e-mail: bytchelovekom@mail.ru

Донцова  

Антонина Алексеевна
соавтор проекта, 

директор АНО «Благо-Медиа»

Тел.: +7 917-847-19-03

e-mail: bytchelovekom@mail.ru



ЛОГОТИП ВСЕРОССИЙСКОГО СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА «СЕМЬЯ – ОСНОВА МИРА» – 
ЭМБЛЕМА, КОТОРАЯ ИМЕЕТ НЕСКОЛЬКО СМЫСЛОВЫХ ЗНАЧЕНИЙ

 • СОЛНЦЕ 
Солнце как образ вечного,  

светлого и теплого, знакомого  
каждому с самого детства.

 • КОЛЬЦО 
В данном случае – обручальное  

кольцо, которое надевает каждый  
из супругов, вступая в законный брак.

 • КРУГ СЕМЬИ 
Круг представляет собой  

единение всех членов семьи,  
обозначая их равную ценность.



сайт: 
semya-osnova.ru

телеграм-канал: 
https://t.me/semyaosnovamira

сообщество ВКонтакте: 
https://vk.com/semyaosnovamira

Конкурс креативных индустрий «Семья – основа мира»:
https://konkurs.proliferussia.ru/

Всероссийская неделя семьи «7яФЕСТ»: 
http://7ya-fest.ru/

Форум «Семья – основа мира»: 
https://events.blago-media.ru/forumsemya


